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2024工管系海外學園—日本京都交流活動 

6/24-6/29 

1101207張瑜芹 

我對日本文化和歷史有著濃厚的興趣，但我從未有機會前往日本，也沒有機會和日本人面

對面交流過。因此，這次申請日本交流團，對我來說，不僅僅是一次學習的機會，更是一次圓

夢的旅程。我希望能夠通過這次交流，親身感受日本的文化氛圍，並且與當地人進行深入的交

流，這將為我未來的學習和研究奠定堅實的基礎。 

這次交流活動的第一站是大阪大學，是日本頂尖的大學之一。在這次交流活動中，我們有

幸聆聽到一位大阪大學教授的講解。他向我們介紹了自己創立的研究團體的理念和研究方向，

並分享了他們在研究過程中的心得和體會。這位教授提出了一個全新的行銷理念，叫做

Foresight Creation，在觀察人的行為舉止時，不能只停留在表面，而是要深入了解他們內心的想

法，這樣才能真正理解他們的需求和動機。不僅讓我們了解了不同的思維方式，也讓我們對於

未來的研究方向有了新的啟發。 

 

圖 1 桃園機場出發 

圖 2 大阪大學教授授課 圖 3 大阪大學合照 
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第二個交流地點是遠東石塚グリーンペ

ット株式会社。這是一家專注於塑膠回收的

工廠。在經理的帶領下，我們參觀了整個塑

膠回收過程，並深入了解了工廠的運作模

式。經理詳細講解了他們的生產流程和技術

創新，讓我們對於環保和可持續發展有了更

深入的認識。我們還有機會與工廠的員工進

行交流，了解他們工作內容和日常生活。當

實際進入工廠後，就讓我馬上聯想到設施規

劃這門課，日本在設施規劃方面做得非常

縝密，因為塑膠回收所使用機器都非常龐大，因此他們部門設立之位置就非常重要，他們將每

一個製程的工作站都設立的會常順，幾乎沒有逆向流量，前往參觀的我可說是非常震驚。 

從公司本部走到工廠的過程中，我們

發現，工廠內的每一條路都有標準的動

線，只能走綠色的區域，並且只能走直線

和直角。這些規定，讓我看到了日本人對

於規矩的遵守和對安全的重視。這些生活

習慣，雖然在我們看來有些繁瑣，但正是

這些細節，體現了日本人嚴謹的生活態度

和對於秩序的重視。圖 5為我們進入廠房

前的事前著裝，配戴安全帽、防塵衣、耳

塞及對講機。 

第三個地點是京都大學。京都大學同樣是日本頂尖的大學之一，以其嚴謹的學術風氣和優

秀的科研成果而聞名。在這次交流活動中，我們與京都大學的學生進行了專題討論。他們向我

們展示了自己的研究成果，並分享了他們在研究過程中的經歷和體會。這些學生的專業素養和

嚴謹態度，讓我深受啟發，也讓我對自己的學習和研究有了更高的要求。 

 

 

 

 

 

 

圖 4 塑膠回收流程介紹 

圖 5 參訪工廠前著裝 

圖 6 京都大學合照 
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在這次交流活動中，我們還有機會參觀一些日本的古蹟和名勝，這讓我們在學習之餘，也

能夠放鬆身心，並且更深入地了解日本的歷史和文化。我們參觀了京都的清水寺、姬路城還有

天橋立，這些古老的建築和美麗的景色，讓我深刻感受到日本文化的魅力和歷史的深厚。 

 

 

  

圖 7 參與人因研究專題實驗 

 

圖 8 虛擬穿牆研究體驗 

 

圖 9 姬路城 

圖 10 清水寺 圖 11 天橋立 
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這次日本交流活動，對我來說，是一次非常寶貴的經歷。不僅讓我學到了新的知識，開闊

了眼界，還讓我對於自己的未來，有了新的思考和計劃。我非常感謝這次活動，讓我有機會親

身感受日本文化，並且與當地人進行深入的交流。我希望未來，能夠有更多的機會，去了解不

同國家的文化和生活，這樣不僅能夠豐富自己的知識，還能夠開闊自己的視野。在專業學習方

面，我希望能夠將這次學到的知識和理念，運用到自己的學習和研究中，並且不斷提高自己的

專業能力。 

在這次旅程中，我由衷感謝教授們及系辦姐姐們的精心安排，不僅讓整個行程流暢無阻，

還讓我們能夠毫無壓力地學習並享受旅程。當我們在課程中遇到疑問時，他們也總是耐心解

答，幫助我們迅速掌握重點。在這樣周到的規劃下，我深刻體會到海外學習與一般旅遊的不

同，這次經驗對我而言十分珍貴，是非常值得參與的活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 12 結束旅程回程 

 


